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1,25-dihidroxi-D3 vitamin*
d3vit 560 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 48 éra 14 nap

12. heti sz(irés kockazatelemzéssel (szabad

Magzati kockdzat vizsgalatok kérélapjanak
béta-hCG, PAPP-A)

pontos kitoltése kotelez6!

Profilbol| Profil 95 géles (sarga) szérum 1csé 24 éra 24 6ra 6 honap Az elsé trimeszteri sz(irés a terhesség 13 hét +
6.napjaig végezhet6 el. Haemolitikus minta
a vizsgalathoz NEM alkalmas!

_ _ *
17-OH-progeszteron Alvadas utén azonnal centrifugalni.

. . nem ) o . . .
170H 67 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 2 hénap 2 db szekunder csébe tolteni és fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
5-HIAA* Shiaa 540 vizeletes csé vizelet.Limbach. 1csé 24 6ras gy(jtott, savanyitott vizelet sziikséges

hozza. A gy(ijtés idelye alatt a vizeletet fénytdl
elzért, hivos helyen kell tarolni.A gy(jtés
idejét és a gy(ijtott térfogatot fel kell jegyezni.
A gy(ijtést megel6z6 3-4 napban kertlni kell:
ananasz, padlizsan, avokado, banan, ribizli,
sargadinnye, ringld, egres, paradicsom, did,
szilva, koffein, kumarinok, ephedrine HCI,
isoniazid, levodopa, methamphetamine,
methenamine, methocarbamol, nikotin,
phenobarbital, phentolamine, promethazine,

streptozocin! Acetilszalicilsav és
paracetamol 2 nappal a mintavétel el6tt
mell6zendd!

i ink
A vitamin Alvadas utan azonnal centrifugalni,

2 db szekunder csébe tolteni és fagyasztani.
nem tarolhatd | nem tarolhatd térr;TI:T;té 28 nap Masnap fagyasztva szallitani!
Alufélidba csomagolandd, fénytél védve
tarolandd!

avit 561 géles (sarga)

Készitette: Ruzsanyi Edit
Jévahagyta: Dr. Farkas Gabor 1 Kiadas datum:2025_07_21 v24



fi s . a o
Spbe ktrum Preanalitikai tajékoztaté_v24 23 certop 23 cartop
La 1509001 N\ i

\

Primer csé eltarthatésaga
(vér esetében centrifugdlas Szekunder csé eltarthatdsag

utan ) MintaelGkészités/tajékoztatas

7
P2

azonosito

7

mennyiség

B

Teszt neve

Thetis kod
Mintavevo
Mintatipus

szobahén

Acetilkolin receptor elleni antitest

acetat 418 géles (sarga) 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap

ACTH nem Mintavétel utan azonnal centrifugalni,

nem tarolhaté | nem térolhatd 1 hénap 2 db szekunder csébe tolteni, és fagyasztani.

ACTH 72 EDTA (lila) tarolhaté

Madsnap szallitani! Csak egyszer. fagyaszthato!

Adiponektin* nem Alvadds utan azonnal centrifugalni,

nem tarolhaté | nem térolhatd 1 hénap 2 db szekunder cs6be attélteni, fagyasztani.

adipo 541 géles (sarga) tarolhaté
Madsnap fagyasztva szallitani!

Adrenalin adr 633 EDTA 6 ml (lila) nem tarolhaté | nem tarolhatd nem 1 hénap

. ) Vérvétel el6tt tandcsos kertlni a stresszes
tarolhato

helyzeteket (mind mentalis, mind fizikai).
Mintavétel 30 perc nyugalom (fekvés) utan
ajanlott. Amennyiben megoldhatd, a
mintavétel el6tt 1 héttel javasolt abbahagyni a
gyogyszeres kezelést, 3 nappal el6tte pedig
kertilendéek: kakad, kavé, tea, csokoladé,
diofélék, citrusfélék, vanilia tartalmu
termékek, nikotin. Befolyasold gydgyszerek:
nitroglicerin, alfa-metildopa, MAO-gétldk,
triciklusos antidepresszénsok, L-dopa, kalcium-
antagonistdk, teofillin, orrcsepp, horgétagito,
étvagycsokkentd, kohogéscsillapitd.
Mintavétel utan azonnali centrifugalds, a
plazmat 1 db szekunder cs6be atonteni,
fagyasztani. Mdsnap fagyasztva szallitani.

Aktivalt parcialis tromboplasztin id6 (APTI)

Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C-
8 6ra fos on [ toes 1 hét

apti 151 citrat (kék) tarolni! on tarolni!

citratos plazma

Készitette: Ruzsanyi Edit
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Aldoszteron* aldosz 81 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhatd | nem tarolhatd nem 1 hénap A vizsgélat el6tt 4 héttel fel kell fliggeszteni a
térolhatd spironolacton, eplerenon, triamteren, amilorid

hatéanyagu gydgyszerek, ill.
drospirenontartalmu fogamzasgatlok
szedését. Ez id6 alatt kerllni kell az
édesgyokér és a ragédohany fogyasztasat is. A
mérés el6tt a kdliumszintet normalizalni kell, a
paciens étkezzék kiegyensulyozottan,
tekintettel a s6bevitelre. A mintavétel reggel,
korulbelul két éraval felkelés utan, Gl6
helyzetben, 5-15 perc pihenés utan torténik.
Azzonnal centrifugalni, 1 db szekunder cs6be
attolteni, fagyasztani. Mdsnap fagyasztva

szallitani!
Albumin Alb 31 géles (sarga) szérum 1 hét 1 hénap 1 hénap
ALEX - teljes panel -295 allergén* Aatelj 330 géles (sarga) szérum Primalab | 1 primer csé 1nap 1 hét 1 hénap Befolyasolhatja: immunrendszer m{ikodésére
hato gyogyszerek szedése: pl. szisztémas
szteroid tartalmu gyogyszerek és
immunszupresszansok, primer és szekunder
immunrendszeri betegségek fennallta, diéta,
hemolisis, lipémia.
Nem befolyasolja az antihisztamin szedése,
Nem sziikséges éhgyomorra lenni, de a zsiros
ételeket kerlni kell.
Kalon csé sziikséges!
-1 antitripszin* . . . . . .
Alfa-1 antitripszin alatri 90 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5ml 48 6ra 14 nap 2 hénap
Alfa-fétoprotein (AFP) AFP 100 géles (sérga) szérum 8 dra 48 6ra 2 nap 6 hénap
Alkalikus foszfataz alpm 4 géles (sarga) szérum 48 6ra 7 nap Erésen hemolizalt mintak kertlendék
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Az ALLERGIA/TAPLALEKINTOLERANCIA
VIZSGALATKERG LAP-on X-vel jeldlni a kért
egyedi allergént! Thetis-ben rogzités esetén a

680-753 éles (sarga szérum 48 6ra 7 na 1 héna
& (sérga) P P matrixon 680 és 753 kozott taldlhatdk az
egyedi allergének. Hemolizis, lipémia a
vizsgdlatot zavarja.
Allergiapanel (rovarok) allro 325 géles (sérga) szérum 48 6ra 7 nap 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Amilaz Amil 9 géles (sarga) szérum 1 hét 48 6ra 1 hét
Aminosav differencidlas* (Alanin,Alfa- Mintavétel utan, azonnal centrifugdlni,
aminovajsav, Arginin, Aszparagin, 1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Aszparaginsav, Citrullin, Cisztein, Glutamin, Masnap fagyasztva szallitani!
. T, L nem
Glutaminsav, Glicin, Hisztidin, Hidroxiprolin, amidif 575 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhaté | nem térolhatd , , 7 nap
Izoleucin, Leucin, Lizin, Metionin, Ornitin, tarolhat6
Fenilalanin, Prolin, Sarkozin, Szerin, Treonin,
Triptofan, Tirozin, Valin.)
Antinukledris antitest profil IgG ANA profil 6sszetétel: Jo-1 elleni antitest, SM
(immunoblot) * elleni antitest, Anti-mitochondridlis AMA-2
antitest, Centromer B elleni antitest, Hiszton
elleni antitest, n-RNP Sm elleni antitest,
Nukleoszéma elleni antitest, PCNA elleni
anabl 377 géles (sarga) | szérum Medicover 1ml 48 6ra 14 nap 6 hénap antitest, PM-Scl elleni antitest, Riboszémalis P
elleni antitest, RNP 70 elleni antitest, RNP A
elleni antitest, RNP C elleni antitest, Ro-52
elleni antitest, Scl-70 elleni antitest, SS-A (Ro)
elleni antitest, SS-B (La) elleni antitest, dsDNS
elleni antitest,
i ari i ELISA* . . . . . .
ANA (anti nukledris antitest) ELISA anaeli 382 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5ml 48 dra 14 nap 6 hénap
ANA (anti nukledris antitest) Hep-2 anahep 383 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
ANCA * e (<X . . . . .
anca 384 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 hdénap ANCA (MPO és PR-3)
Készitette: Ruzsanyi Edit
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ANCA profil* ANCA profil (MPO, PR-3, elasztdz, laktoferrin
ancap 385 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 hénap profi ,( ’ ’ a m
BPI, katepszin G)
Androsztendion Andro 69 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhaté |nem tarolhatd 2 hénap
Anémia perniciéza panel *
nem Alvadas utan azonnal centrifugdlni,
anemat 396 géles (sarga) nem tarolhatd | nem térolhatd tarolhaté 6 honap 2 db szekunder cs6be attolteni, fagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
Angol lelet Az angol nyelvii leletigényt Thetis-ben
angol 507 Pl
rogziteni kell.
Al inV1 i * . . . . . P
nnexin V1gG autoantitest annexG 405 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 hénap
- —
Annexin V IgM autoantitest annexM 404 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5ml 48 6ra 14 nap 6 honap
nti Ciqantitest antciq 398 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 hénap
- — —
Anti-CCP(anti-filaggrin) antccp 381 géles (sérga) | szérum Medicover 0,5ml 48 dra 15 nap 6 hénap
Anti-foszfolipi i k (kardiolipin és B2- . . . . a .
nti-foszfolipid antitestek (kardiolipin és kargam 391 géles (sarga) | szérum Medicover 1ml 48 6ra 14 nap 6 hdénap
GPl 1gG, IgM)*
Anti-HBc IgM ahbcgm 432 géles (sarga) szérum 48 6ra 7 nap 2 hénap
Anti-Hbe antitest ahbe 459 géles (sarga) szérum 0,5 ml 48 6ra 7 nap 2 hénap
Anti-HBs antitest aHBs 431 géles (sarga) szérum 48 6ra 14 nap 6 honap
Csomag 'Hepatltls B virus (HBV): HBsAg, anti- Profilbol| Profil 42 géles (sarga) szérum 48 6ra 14 nap 6 honap Csomag tartalma: HBsAg, anti-HBs, anti-HBc
HBs, anti-HBc
Anti-HBs antitest + HBsAg Profilbol| Profil 43 | géles (sarga) szérum 48 6ra 15 nap 7 hénap
Anti-Miillerian Hormon (AMH) AMH 68 géles (sarga) szérum 24 6ra 48 6ra 6 nap 2 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
anti-MuSK antitest™ amusk 419 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Anti-streptolizin O (ASO) ASO 33 géles (sarga) szérum 2 nap 48 6ra 8 nap
Anti-tireoglobulin (anti-TG) aTG 55 géles (sarga) szérum 8 6ra 48 6ra 2 nap 6 hénap
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Anti-TPO aTPO 53 géles (sarga) - 8 dra 48 6ra 2 nap 6 honap Hemolizis és a lipémia a vizsgalatot zavarja.
Antitrombin [11*
A vérvételi csébe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
. Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- , alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
at3 157 citrat (kék) . B 1 honap ,, . .
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
3 - —
Anti-Xa (LMW-Heparin) Vérvétel ideje: 3-4 dra a s.c. alkalmazas utén;
3 5 nappal azi.v. beadds utan." A
vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
e, Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- , csove(ke)t 2x kell lecentrifugdlni, a "Specialis
axa 161 citrat (kék) ; : ) i 1 hénap . s e i ,
tarolni! on tarolni! alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
APC rezisztencia*
A vérvételi csbbe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
o, Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- , alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
apcrat 155 citrat (kék) , . , ) 1 hénap i , o,
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Apolipoprotein A1* apoal 520 géles (sérga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 8 nap
Apolipoprotein A2* apoa2 521 géles (sérga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 8 nap
Apolipoprotein B* apob 522 géles (sdrga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 8 nap
Aquaporin-4 elleni antitest* aquad 416 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 napn 6 honap
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ASCA IgA* . . . . ) )
SCAlg ascaa 394 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
ASCA IgG*
ascag 395 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
F4 a . T 3 7. 7
Asvanyi anyag profil *(magnézium, szelén, R EDTA teljes vér L , , Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
cink, krom, réz, mangan, molibdén, asvp 649 EDTA (lila) 1csé 2 nap 2 nap 2 hét 1 hénap

) . Medicover Tilos centrifugalni!
kadmium, nikkel)

Autoimmun bérbetegségek antitastjei*

Vizsgalt paraméterek: Dezmoszéma, B6r

aborbe 397 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap ) 3 o
bazalmembran elleni antitest
Autoimmun majprofil* Vizsgalt paraméterek: AMA M2, LKM-1, SLA
autmaj 426 géles (sérga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 hénap ,IZ & ) P ' ! T
Liver-citosol
B1 vitamin*
EDTA-s csovet centrifugalds nélkul fagyasztani.
. q a p a nem a Areiodis (3 o2 . ARA
blv 562 EDTA (lila) nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhaté 6 hénap A mintat fénytdl védeni kell! Alufélidba

csomagolni!

B12 vitamin B12 87 géles (sarga) - 8 6ra 48 6ra 24 6ra 2 hénap Hemolizis a vizsgalatot zavarja.

B2 vitamin* EDTA-s csévet centrifugalas nélkiil fagyasztani.
b2v 563 EDTA (lila) nem tarolhaté | nem tarolhaté tér':fg “ 3honap  |A mintét fénytdl védeni kelll Alufélidba
csomagolni!
B3 vitamin*
Alvadds utan azonnal centrifugalni,
b3v 564 géles (sdrga) nem tarolhaté | nem tarolhatd térr::;té 56 nap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
BS vitamin*
Alvadds utan azonnal centrifugalni,
b5v 565 géles (sarga) nem tarolhaté | nem tarolhatd nem 3 hét 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.

tarolhato i S
Madsnap fagyasztva szallitani!
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Mintavétel utan azonnal centrifugalni,
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nem
bév 566 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 2 hénap 1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Fagyasztva szallitani!
Bartonella henselae antitestek (IgG, IgM)*
bartat 638 géles (sarga) szérum Limbach 48 6ra 7 nap 1 hénap
Béta-2-mikroglobulin*
nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
B2MG 111 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 6 honap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Sta- & oté Centrifugalas uta kund Gbe attolteni
Béta-crosslaps (kollagén keresztkotés) BCL 34 EDTA (lila) EDTA plazma - 8 nap 90 nap entri IU83 das utan szekunder csobe attolteni a
plazmat.
Bone Trap 5b Alvadas utan 30 percen belll azonnal
bt5 637 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhaté [nem tarolhatd 4 hét centrifugalni, a szérumot 2 szekunder csébe
fagyasztani. Fagyasztva szallitani!
Bioldgiailag aktiv tesztoszteron Profilbol| Profil 98 géles (sarga) szérum 48 6ra 2 nap 2 hénap
Borrelia antitestek (IgG, IgM) - reaktivitas
esetén megerdsités Immunoblottal borel 447 géles (sarga) szérum 48 6ra 6 nap 6 hénap
C reaktiv protein (CRP) CRP 37 géles (sérga) szérum 11 nap 48 6ra 2 hénap
C reaktiv protein ultraszenzitiv (hsCRP) CRPU 38 géles (sarga) szérum 11 nap 48 6ra 2 hénap
C-vitamin* A minta fényérzékeny!
STABILIZALO €SO SZUKSEGES A
VIZSGALATHOZ!
. . a 2 2 p nem 2 .. Ry FrsB =
cvit 567 EDTA 6 ml (lila) nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhaté 2 hét Eszkozrendelésrél igényelhetd!

Mintavétel utan az EDTA-s csévet azonnal
centrifugalni, stabilizalé cs6be attolteni,
fagyasztani. Fagyasztva szallitani!

Kiadas datum:2025_07_21 v24
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C-peptid nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
Cpeptid 71 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhats 1 hét 2 db szekunder csGbe attolteni, fagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
C1 inhibitor aktivitas*
A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
clakt 550 citrat (kék) o o 28 nap g” . ! . !
térolni! on tarolni! szekunder csébe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
C1 inhibitor koncentracié*
A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
clkon 551 citrat (kék) o o 28 nap g” . ! - !
térolni! on tarolni! szekunder csébe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
C3 komplement faktor c3 410 géles (sérga) szérum 4 6ra 48 6ra 8 dra 8 dra
C4 komplement faktor c4 411 géles (sarga) szérum 4 6ra 48 6ra 8 6ra 8 6ra
CA 125 , 3 , 3 3 3 Hemolizis és a lipémia vizsgalatot zavarja.
CA125 102 géles (sarga) szérum 8 ora 48 6ra 2 nap 3 hénap ,
Csak egyszer olvaszthato fel.
CA15-3 Hemolizis és a lipémia vizsgalatot zavarja.
CA153 103 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap m ipemi Vl,z € zavan
Csak egyszer olvaszthato fel.
CA19-9 T .
Hemolizis és a lipémia vizsgalatot zavarja.
CA199 104 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap mofizis es a fipem Vl,z & zavarl
Csak egyszer olvaszthato fel.
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Jévahagyta: Dr. Farkas Gabor 9 Kiadas datum:2025_07_21 v24



y et . Comhe L
Spektrum Preanalitikai tajékoztat6_v24 2ycertop 23 certop

Lab

Primer csé eltarthatésaga

0 © ‘g 2 Jgf = A
& © 2 o b (vér esetében centrifugélas Szekunder cs6 eltarthatésag
> =] > a q ) oot 2 cos .
Teszt neve = 2 8 = g utan ) Mintael6készités/tajékoztatas
o ] c c &
< = = 4=
@ = S b £
szobahén
CA 50*
ca50 558 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 30 nap 90 nap
CA72-4 CA724 105 géles (sarga) szérum 48 6ra 30 nap 90 nap
CBS 844ins68 mutacio* Pdciens dltal aldirt genetikai kérélap és
EDTA teljes vér beleegyez nyilatkozat kiildése kotelezd!
cbs 655 EDTA (lila) . jesv 1csé 4 nap 1 hénap o gyezonyl L Z ,u z
Medicover Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
CEA CEA 101 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 48 6ra 3 hénap
Cellulris immun statusz* Mintavétel el6tt egyeztetés sziikséges!
Mintaszikséglet: 2 X 10 ml Hétf6tol
Li-heparin tértokig ki of of
cellim 420 Li-heparin (zold) : .p I 2 csé 6 dra c§utortok’|g LG Szoba.hon
Medicover tarolando! Tilos
centrifugalni! Délutan
16.6ra'ig’a Iabor,tga iuttatandé!’ _
Cellularis immun statusz és NK funkcié* Mintavétel el6tt egyeztetés sziikséges!
Mintaszukséglet: 2 X 10 ml Hétf6tol
Li-heparin (tortokig ki 6! of
cellnk 421 Li-heparin (z61d) 'p 4 cs6 6 o6ra c?utortok)g Rlche Szoba.hon
Medicover tarolandd! Tilos
centrifugalni! Délutan
16 Srdig a laborba juttatandg!
CFTR gén 36 leggyakoribb hot-spot Paciens altal aldirt genetikai kérélap és
mutacié* ) EDTA teljes vér . ) beleegyez6 nyilatkozat kiildése kotelezg!
cftr 488 EDTA (lila) 1csé 4 nap 1 hénap - Yt
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
- - —
Chlamydia pneumoniae antitest chlamp 438 géles (sarga) | szérum Medicover 1csé 48 6ra 5 nap 6 honap
Chlamydia trachomatis antitestek chlamt 439 géles (sarga) | szérum Medicover 1csé 48 6ra 5 nap 6 honap
Készitette: Ruzsanyi Edit
10 Kiadas datum:2025_07_21_v24
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Vérvételt kovetSen 30-60 perccel a mintat

, , , , , , nem 1500-3000 g-n 5-10 percig centrifugalni.2
ch50 645 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhaté 3 3 o N
tarolhato szekunder csGbe attolteni, azonnal
fagyasztandé. Fagyasztva szallitandd!
- T
Sklcipeling X X EDTA teljes vér , A vizsgélathoz teljes vér sziikséges,
ciklos 197 EDTA (lila) X 5 nap 7 nap 4 hét o
Limbach centrifugalni tilos!
- — =
S S (e A vizsgaélat el6tt 2-5 nappal a nemi életet fel
kell fliggeszteni. A frissen gyUjtott spermat
zneja 557 steril pohar 30 perc 2 hénap gg ., vy i P X
szobahémérsékleten kell tartani 30 percig,
majd lefagyasztani (-20 °C).
Cink (zn) Zn 23 géles (sérga) szérum 0,5 ml 48 6ra 14 nap 1 hénap
Cink-transzporter 8 antitest (ZnT8) cnt8 648 géles (sdrga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Cisztatin C* ciszt 525 géles (sdrga) szérum Limbach 0,5 ml 7 nap 7 nap 7 nap 6 hénap
CK izoenzimek* nem Alvadds utan azonnal centrifugalni,
ckizo 529 géles (sdrga) nem tarolhaté | nem tarolhatd tarolhatd 28 nap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
CK-MB koncentracio ckmbt 88 géles (sarga) szérum 48 6ra 2 nap

Készitette: Ruzsanyi Edit
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ColonAiQ (kolorektalis rak rizikd)*

colon

498

CELL FREE DNA
STABILIZALO cs6
CWBIO 10 ml

Stabilizal6 cs6
Clinomics

1 db specidlis
csé

96 6ra

Tilos fagyasztani!

Cell free DNA stabilizalé csébe levett minta
sziikséges.

A csOveket teljesen meg kell télteni, a nem
teljesen megt6ltott cs6bdl a vizsgalat nem
végezhet6 el.

A csovet rogton a vérvétel utdn a hossztengely
mentén 8-10-szer 6vatosan meg kell forgatni,
a kell6 keveredés érdekében.

A vérvételi csévet TILOS CENTRIFUGALNI!

A vérmintakat a razkddastol és az erés fénytél
védeni kell!

A mintat 96 éran beldl a vizsgalatot végzé
laborba kell szallitani!

Vérvétel el6tti napon és a vérvétel napjan
javasolt a megfelel6 folyadékbevitel.

A vizsgiélat el6tti héten vératomlesztés nem
kaphatad.

Terhes, ill. szoptaté nék esetében a vizsgélat
nem végezhetd el.

Mintavétel el6tt genetikai tanacsadas
sziikséges!

Coliakia genetikai vizsgdlat*

colign

485

EDTA (lila)

EDTA teljes vér
Vascular

1csé

4 nap

1 hénap

Péciens dltal alairt genetikai kérélap és
beleegyez nyilatkozat kiildése kotelezd!
Kulén EDTA-s cs6 sziikséges!

Tilos centrifugalni!

Colidkia szirés (tTglgG,tTglgA)*

colim

380

géles (sarga)

szérum ELISA

0,5ml

48 6ra

14 nap

6 hdénap

Coruloplazmin*

Coer

41

géles (sarga)

szérum Limbach

0,5 ml

48 6ra

14 nap

1év

Készitette: Ruzsanyi Edit
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CT-pro-ADH (kopeptin)*
A kifejezett cirkadian fluktuacidk miatt
parhuzamosan kell meghatdrozni a szérum
ozmolalitasat. Kavét, teat és nikotint nem

Profilbdl| Profil 94 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 7 nap 7 nap ., L .
szabad vérvétel el6tt fogyasztani. Ha
lehetséges, a gyogyszeres kezelést 48 oraval
kordbban abba kell hagyni.
Cyfra 21-1* Cyf211 106 géles (sarga) szérum 0,5 ml 48 6ra 4 hét 6 hénap
Cytomegalovirus (CMV) antitestek* CMV 440 géles (sérga) szérum 48 6ra 5 nap 6 hénap
Csontspec. alk. foszf.(BAP)* csap 528 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 48 éra 6 hénap
D-dimer A vérvételi csdbe a vért jelig kell venni!  Ha
nem lehetséges a 4 éran beluli szallitas, akkor
_ o » , Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- , ' & an beldl szatl 0
Ddi 154 citrat (kék) citrat 4 é6ra 3 . , . 2 hénap a csovet le kell lecentrifugdlni, a plazma felsé
tarolni! on tarolni! ., L,
3/4-ed részét leszivni és -20 oC-ra
lefagyasztani. Fagyasztva szallitani!
Deamidalt gliadin elleni antitest (IgA) deglia 378 géles (sérga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Deamidalt gliadin elleni antitest (IgG) deglig 379 géles (sérga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
DHEA-szulfat (DHEAS) DHEA 65 géles (sarga) szérum 8 ora 48 6ra 2 nap 2 hénap
Digoxin Javasolt mintavétel a napi gyégyszeradag
digo 186 géles (sarga) szérum 0,5 ml 8 dra 48 6ra 48 6ra 3 hénap beszedése utan 6-8 draval, vagy kozvetlenil a
kovetkezd adag beszedése el6tt.
Dihidro-tesztoszteron* ditesz 543 géles (sarga) szérum Limbach 0,5ml 48 6ra 7 nap
Diphteria toxin antitest (IgG) ditoat 642 géles (sarga) szérum Limbach 0,5ml 48 6ra 7 nap 1 hénap
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Jévahagyta: Dr. Farkas Gabor 13 Kiadas datum:2025_07_21 v24



SpEktrum Preanalitikai tajékoztato_v24 Zycertop ) certo
teh N

N

001\

1SC

Primer csé eltarthatésaga

0 ] 0 4 ~8,|° o R
%- ~§ 5 a Y (vér esetében centrifugdlas Szekunder cs6 eltarthatésag
> =] S < q P TS A v .
Teszt neve 2 2 8 B g utén) MintaelGkészités/tajékoztatas
o L7} c c =
N c = =
© = b= = €
szobahdn
Dopamin* Amennyiben megoldhatd, kb. 1 héttel a
mintavétel el6tt a gydgyszeres kezelést fel kell
fuggeszteni (amfetaminok, étvagycsokkentdk,
bromokriptin, buspiron, koffein, karbidopa-
levodopa, klonidin, dexametazon, vizhajtok,
izoproterenol, labetalol, metildopa, MAO
gatlok, nikotin, orrcseppek, propafenon,
rezerpin, teofillin, triciklikus
nem ) . A AN A
dop 569 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml | nem tarolhaté | nem tarolhaté § 5 1 hénap antidepresszansok, értagitok ), ill. 3 nappal
térolhato " . PR Iy .
elStte kertilendd a kdvetkezd élelmiszerek
fogyasztasa: kavé, tea, banan, sajt, dio,
csokoladé, tojas, alkohol. Vérvétel el6tt
kerllend6ek a stresszes helyzetek, a
mintavétel 30 perces pihend (fekvés) utan
javasolt. A levett mintat azonnal
centrifugaljuk, majd az igy nyert plazmat 1, db
szekunder cs6be attolteni, fagyasztani, és
Direkt bilirubin Fénytdl védve tartandd! Hemolizis, lipémia
Dbil 6 géles (sarga) szérum 48 6ra 48 6ra 3 nap yt' » P
zavarja.
dsDNS elleni antitest* 3 3 3 ) i i
dsdns 389 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
D-Vitamin (25-OH) total . ) ) ) ) ) ) Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja. Nem
TDVit 78 géles (sarga) szérum 48 6ra 48 6ra 7 nap 1év L, ,
higithatd!
E vitamin* Vérvétel éhgyomorra. A mintat alvadas utan
X , ’ ) , ) ) nem ) centrifugalni, és két szekunder csébe attolteni,
evit 568 géles (sarga) 2x1ml nem tarolhatd | nem tarolhaté 3 ; 6 hdénap ] L, e,
tarolhatd fagyasztva térolni és széllitani. Fénytdl védve
kell tarolni.
Echinococcus antitest
echat 641 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 7 nap 1 hénap
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ENA panel (ELISA)* Osszetétele:
li | 3 3 Medi | 48 6 14 hé ;
enaeli 386 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5m 8 dra nap 6 honap Sm, RNP, S5-A, 5.8, Scl-70, Jo-1
Endomizium elleni antitest (EMA) IgA/IgG*
emaiga 387 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
Endothel elleni antitest* endoat 399 géles (sérga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Epesav X i i , A mintavétel el6tt 12 6rds éhezés sziikséges
epesav 527 géles (sarga) szérum 48 6ra 7 nap (kivéve: csecsemdk, terhesek)
Epesav (széklet)*
epesz 556 széklettartaly 28 nap
Eids g eSS et epidat 406 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Epstein-Barr virus (EBV) antitestek (IgG,VCA b 436 q i X 186 ) 6hé
|gG,EBNA 1gG)* ebv géles (sarga) szérum ora nap 6nap
T in*
Frirapoetn eritro 526 éles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 7 na 2 hona "A napiingadozdsok miatt reggeli mintavétel
Z| ) . a a L
& & P P javasolt (8:00 és 10:00 6ra kozott)."

Faktor II*
A vérvételi csébe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
i, Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- , alvadasi vizsgélatok téjékoztatdja" szerint, két
2fak 168 citrat (kék) . — 1 honap . , iy
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!
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Faktor V*

A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 1 hénap alvadasi vizsgélatok téjékoztatdja" szerint, két
térolni! on tarolni! szekunder csébe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!

Sfak 167 citrat (kék)

Faktor VII*

A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 1 hénap alvaddsi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
térolni! on tarolni! szekunder csébe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!

7fak 170 citrat (kék)

Faktor VIII*

A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 1 hénap alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!

8fak 160 citrat (kék)
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Faktor IX*

A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 1 hénap alvadasi vizsgélatok téjékoztatdja" szerint, két
térolni! on tarolni! szekunder csébe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!

citrat (kék)

Faktor XI*

A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 1 hénap alvaddsi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
térolni! on tarolni! szekunder csébe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!

11fak 166 citrat (kék)

Faktor XIII*

A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 1 hénap alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.

Masnap fagyasztva szallitani!

13fak 162 citrat (kék)

Fehérje azonositasa immunfixacioval*

ife 415 géles (sarga) | szérum Medicover 48 6ra 1 hét nem fagyaszthatd

Készitette: Ruzsanyi Edit
Jévahagyta: Dr. Farkas Gabor 17 Kiadas datum:2025_07_21 v24



[ SPEktrum Preanalitikai tajékoztat6_v24 75 certop 2 cartop
Lab 1509001\ g

Primer csé eltarthat6saga

Ne) ° 0 2 ﬁf = A
& 3 @ o » (vér esetében centrifugalas Szekunder csé eltarthat6sag
> =] > a q et 2 cos .
Teszt neve 2 2 8 ® g utan ) Mintael6készités/tajékoztatas
o ] c c o
< c = =
@ = = b £
szobahdén
Mintavétel utdn, azonnal centrifugalni,
nem
Fenilalanin* fenil 576 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhatd | nem tarolhaté tarolhats 7 nap 1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
arolhato
Masnap fagyasztva szallitani!
Ferritin Hemolizis a vizsgélatot zavarja. Csak egyszer
Ferr 36 géles (sarga) szérum 8 ora 48 6ra 2 nap 1év , g ! &Y
olvaszthatd fel.
Fibrinogén A vérvételi csdbe a vért jelig kell venni!  Ha
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° ¢ nem lehetséges a 4 6ran bellli szallitas, akkor
i -8° C- i -8° C-
Fibr 152 citrat (kék) citrat 4 6ra 3 . 3 . 1 hét a csovet le kell lecentrifugdlni, a plazma felsé
tarolni! on tarolni! L, o,
3/4-ed részét leszivni és -20 oC-ra
lefagyasztani. Fagyasztva szallitani!
Follikulus Stimulalé Hormon (FSH) FSH 60 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap Csak egyszer olvaszthato fel.
¢ Azonnal fugalni, és hiitébe tenni. Hemolizis a
Folsav Fol 86 géles (sarga) szérum 48 6ra 2 nap 6 hénap o, & X
vizsgalatot zavarja
Foszfat (P) P 20 géles (sérga) szérum 1 nap 48 6ra 4 nap Er8s hemolizis zavarja
Foszfatidilinozitol elleni antitest (1gG)*
foszfG 428 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Foszfatidilinozitol elleni antitest (IgM)*
foszfM 429 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Foszfatidilszerin IgG autoantitest fosfG 400 géles (sarga) | szérum Medicover 1ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
— - —
Foszfatidilszerin IgM autoantitest fosfM 401 géles (sarga) | szérum Medicover 1ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Fruktézamin Frukt 40 géles (sarga) szérum 3 nap 3 nap 2 hét 2 hénap
Gamma GT (GGT) GGT 3 géles (sarga) szérum 7 nap 7 nap 7 nap
Gangliozid autoantitest profi gangat 646 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
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Alvadds utan azonnal centrifugalni,
2 szekunder cs6be attolteni, és fagyasztani,
fagyasztva szallitani! A vérvétel reggel

gastri 79 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhatd , , 4 hét éhgyomorra (kb. 12 éras éhezés) torténjen.
tarolhato . ., . )

El6tte 24 éraval a savkezel6k, H2 blokkolok,
antikolinerg szerek nem vehet6k be, ill. kavé
nem fogyaszthaté.

Glutamat-dekarboxildz (GAD) elleni

antitest* . . . . . ) .

gad 392 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Glutation reduktaz glure 632 EDTA (lla) EDTA tfeljes vér 1 csé K.ijlén EDT.A-S clsc'S.szUkséges!
Medicover Tilos centrifugdlni!

Glikéz
Nem szepardlt mintdban a glikoz szint
6ranként 0,27-0,55 mmol/I- el csokken. Ezért

Glu 14 géles (sarga) szérum 1 nap 48 6ra 48 6ra azokat a mintakat, amelyt nem tudnak

elvalasztani (centrifugalni) fluoridos csébe kell
levenni. Erés lipémia, hemolizis zavarja.

Glukdz-plazmabdl GluF 15 fluorid (sziirke) NAF 0 2 nap 7 nap 7 nap

Glikdz (ebéd el6tt) EE 233 fluorid (sziirke) NAF EE 2 nap 7 nap 7 nap

Gliikoz (ebéd utan) EU 234 fluorid (sziirke) NAF EU 2 nap 7 nap 7 nap

Glikdz (étkezés utan) PPvc 230 fluorid (sziirke) | NAF étkezés utan 2 nap 7 nap 7 nap

Glukéz (reggeli el6tt) RE 231 fluorid (sziirke) | NAF reggeli el6tt 2 nap 7 nap 7 nap

Glukdz (reggeli utan) RU 232 fluorid (sziirke) | NAF reggeli utdn 2 nap 7 nap 7 nap

Gliikdz (vacsora elétt) VE 235 fluorid (sziirke) | NAF vacsora elétt 2 nap 7 nap 7 nap

Gliikdz (vacsora utan) VU 236 fluorid (sziirke) | NAF vacsora utdn 2 nap 7 nap 7 nap

Glukdz 0'(glukdzterhelés el6tt) GTO0 240 fluorid (sziirke) NAF O 2 nap 7 nap 7 nap

Glikdz 120'(glikozterhelés utan) GT120 244 fluorid (sziirke) NAF 120 2 nap 7 nap 7 nap

Glikdz 150'(glukozterhelés utan) GT150 245 fluorid (sziirke) NAF 150 2 nap 7 nap 7 nap

Glikéz 180' (gliikdzterhelés utan) GT180 246 fluorid (sziirke) NAF 180 2 nap 7 nap 7 nap

Glikdz 240' (gliikdzterhelés utan) GT240 247 fluorid (sziirke) NAF 240 2 nap 7 nap 7 nap

Glikéz 30" (glikozterhelés utan) GT30 241 fluorid (szlirke) NAF 30 2 nap 7 nap 7 nap

Glikédz 60" (glukozterhelés utan) GT60 242 fluorid (sziirke) NAF 60 2 nap 7 nap 7 nap
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Glikéz 90' (glukozterhelés utan) GT90 243 fluorid (sziirke) NAF 90 2 nap 7 nap 7 nap
Glikéz terhelés 2 pontos glte2 226
Gliikéz terhelés 3 pontos glte3 227
Glikéz terhelés 4 pontos glted 228
Gliikéz terhelés 5 pontos glte5 229
Glikéz terhelés 6 pontos glteb 239
GOT (ASAT) GOT 1 géles (sarga) szérum 4 nap 48 6ra 7 nap Hemolizis a vizsgalatot zavarja
GPT (ALAT) GPT 2 géles (sarga) szérum 3 nap 48 6ra 7 nap
H vitamin* hvit 559 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 48 6ra 7 nap
3 Mi étel janal kell kiildeni!
Hagyoma[\yos kar!ot|p|z’alas / . 9ml Na-heparinos teljes i , mta\./et.e r(1aPJan a ?borba ell kildeni
(kromoszémafestés G-savozassal)* citkar 496 R L , 1csé 24 6ra Genetikai kérélap, nyilatkozat (VASCULAR)
Na-heparinos cs6 vér Vascular e L
kitoltése sziikséges!
Haptoglobin* hapto 91 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 1-2 nap 2 hénap
Harantcsikolt izom elleni antitest* harat 408 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
hCG (human korion-gonadotropin) HCG 110 géles (sarga) szérum 8 ora 48 dra 2 nap 6 hénap Csak egyszer olvaszthato fel.
HDL koleszterin HDL 27 géles (sarga) szérum 2 nap 48 6ra 7 nap
He-4 + CA 125 és ROMA index Profilbol| Profil 99 géles (sarga) szérum 48 dra 2 nap 84 nap
Helicobacter pylori elleni antitest (IgG) Hepy 448 géles (sarga) szérum 48 6ra 3 nap 6 honap
Hemoglobin Alc (HbAlc) Hbalc 134 EDTA (lila) EDTA teljes vér 4 nap nem tarolhaté |Tilos centrifugalni!
Hemokromatézis panel (HFE C282Y, HFE Paciens altal alirt genetikai kérélap és
H63D) EDTA teljes vér beleegyez6 nyilatkozat kiildése kételez8!
hemop 656 EDTA (lila) ) y 1csé 4 nap 1 hénap - &Y y Yt
Medicover Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
epatitis A virus elleni antitestek ossz aHAV 433 géles (sarga) szérum 48 6ra 48 6ra 2 hénap Felolvasztas Ujra fagyasztas kertlendd
ellenanyag
Hepatitis A friss fertGzés (HAV-1gM) HAVIgM 863 géles (sarga) | szérum Medicover 1csé 48 6ra 48 6ra 2 hénap Felolvasztas Gjra fagyasztas kerllendd
Hepatitis B virus . antigén (HBsAg) HBsAg 430 géles (sarga) szérum 48 6ra 14 nap 6 honap
Hepatitis B virus e. antigén (HBeAg) HBeAg 458 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 14 nap 6 honap
Hepatitis C virus elleni antitestek aHCV 434 géles (sarga) szérum 48 6ra 14 nap 6 honap
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Herpes simplex virus (HSV) 1,2 antitestek
(1gG,IlgM)* hsv 437 géles (sarga) | szérum Medicover 1csé 48 6ra 5 nap 1év
Hepatitis E virus elleni at. (IgG,lgM)*
aHEV 454 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 5 nap 2 hénap
A DAO aktivitast gatoljak az alkohol, illetve
bizonyos gydgyszerek (acetilcisztein,
ambroxol, aminofillin, amitriptilin, klorokin,
klavulansav, izoniazid, metamizol,
Hisztamin intolarencia (DAOQ) dao 535 géles (sarga) szérum ELISA 0,5ml 48 6ra 9 nap 3 hénap i .
metoklopramid, propafenon, verapamil).
Javasolt kikérni a kezel6orvos véleményét,
hogy a vizsgalat idejére ezek alkalmazésa
felfliggeszthetd-e.
- —
Hisztamin 1x2ml Mintavétel utan, azonnal centrifugalni,
1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
. . , ; ) , nem Masnap fagyasztva szallitani! Vérvétel
hisz 544 EDTA 6 ml (lila) nem tarolhatd | nem tarolhaté 3 ; 28 nap . . L X . ,
tarolhato el6tt kertilend6 a magas hisztamintartalmu
ételek fogyasztasa (pl. sajt, vorosbor, savanyu
kaposzta)."
Hiszton elleni antitest* hiszt 390 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 1 hénap
HIV-1,2 antitest, HIV-1 antigén . i i i i i i
hiv-12 435 géles (sarga) szérum 24 6ra 48 6ra 8 nap 3 hoénap
HLA B27* Péciens altal alairt genetikai kérélap és
EDTA teljes vér beleegyez nyilatkozat kiildése kotelezd!
hlab27 493 EDTA (lila) ) ! 1csé 4 nap 1 hénap . &Y v P
Medicover Kilon EDTA-s cs6 sziikséges!
Tilos centrifugdlni!
Holo-transzkobalamin*
nem Alvadas utan azonnal centrifugalni,
holo 577 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 6 honap 2 db szekunder csGbe attolteni, fagyasztani.
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Homocisztein
nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
homoc 39 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 2 hénap 2 db szekunder cs6be attélteni, fagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
Hugysav HS 13 géles (sérga) szérum 3 nap 48 dra 7 nap
IA_% et (e nitei il 2 1A2at 424 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 14 nap
antitest)*
IgA IgA 43 géles (sérga) szérum 8 hdénap 8 hdnap 8 hdénap Erés lipémia a vizsgélatot zavarja
18G 18G 42 géles (sérga) szérum 4 hénap 4 hénap 8 hdénap Erds lipémia a vizsgélatot zavarja
IgM IgM 44 géles (sarga) szérum 2 hénap 2 hénap 4 hénap Erés lipémia a vizsgélatot zavarja
IgG alosztalyok* iggalo 552 géles (sarga) szérum Limbach 4 ml 48 6ra 14 nap
Inhalativ allergiapanel (llatok) inha 322 géles (sarga) szérum 48 6ra 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Inhalativ allergiapanel (penész és por) inhpp 321 géles (sarga) szérum 48 6ra 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Inhalativ allergiapanel (pollenek) inhpo 323 géles (sarga) szérum 48 6ra 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Inhalativ allergiapanel (teljes) inhtel 324 géles (sarga) szérum 48 6ra 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Immunfixaci (paraprotein kimutatds) ife 415 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 1 hét nem fagyaszthatd
Inhibin B* Alvadds utdn azonnal centrifugalni,
inhiB 545 géles (sarga) 1 hénap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Interleukin-6 (IL-6)* nem Alvadas utan azonnal centrifugalni,
ileué 548 géles (sarga) nem tarolhaté | nem tarolhatd tarolhaté 6 hénap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Mdsnap fagyasztva szallitani!
Interleukin-2 (IL-2) receptor * nem Alvadés utdn azonnal centrifugalni,
il2r 567 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhaté 6 hénap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Intrinzik faktor elleni antitest* . 3 3 ) . ; , ,
ifact 427 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 2 hénap
Inzulin inz 70 géles (sarga) szérum 8 dra 48 dra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 0'(gliikdz terhelés el6tt) 1t0 250 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 120'(glikdz terhelés utédn) 11120 254 géles (sarga) szérum 120 8 ora 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 150'(gliikdz terhelés utan) 1t150 255 géles (sarga) szérum 150 8 ora 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
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Inzulin 180'(gliikdz terhelés utan) 1t180 256 géles (sarga) szérum 180 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 240'(glikdz terhelés utén) 11240 257 géles (sarga) szérum 240 8 dra 48 ora 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 30'(glikodz terhelés utén) 1t30 251 géles (sarga) szérum 30 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 60'(gliikéz terhelés utan) 1t60 252 géles (sarga) szérum 60 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin 90'(glikdz terhelés utén) 1t90 253 géles (sarga) szérum 90 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Inzulin elleni antitest* . . . . . . .
nzulin efleni antitest inzat 403 géles (sarga) | szérum Medicover 0,5 ml 48 6ra 14 nap nem fagyaszthatd
Inzulinszer( névekedési faktor-1 (IGF-1)*
IGF1 83 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 28 nap
Jod* . . . . . 2
jod 572 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 48 6ra 21 nap
—
b SR Alvadas utan azonnal centrifugdlni
nem 1 db szekunder cs6be attolteni, fagyasztani.
kvit 570 géles (sarga) nem tarolhatd | nem térolhatd 3 ) 30 nap o L, 24 )
térolhatd Fénytél védeni kell! Aluféliaba csomagolandd!
Masnap fagyasztva szallitani!
Kalcitonin
nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
Kalcit 77 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 15 nap 2 db szekunder cs6be attélteni, fagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
i Azonnal centrifugalni, hogy a vvt-k ne vegyék
Kalcium (Ca) Ca 19 géles (sarga) szérum 3 nap 1 hét 1 hét 3 hoénap & gy &Y
fel a Ca-t
Kalium (K) K 17 géles (sarga) szérum 1 nap 1 nap 1 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
i Széklettartalyban, borsonyi mennyisé
Kalprotektin kalpr 183 széklettartaly széklet 3 nap 1 hét N B 4 Y yises
kildendé
Ll R A mintavétel kozvetlentl az jabb
Carb 188 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1-2 nap 7 nap 2 hénap ) ) . ! .
gyogyszeradag bevétele el6tt torténjen!
Karbamid Karb 11 géles (sarga) szérum 7 nap 7 nap 7 nap Icterus a vizsgalatot zavarja.
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Katekolaminok vérbdl (adrenalin, 1x2ml

) e Vérvétel elStt tandcsos kertilni a stresszes
noradrenalin, dopamin)

helyzeteket (mind mentalis, mind fizikai).
Mintavétel 30 perc nyugalom (fekvés) utan
ajanlott. Amennyiben megoldhato, a
mintavétel el6tt 1 héttel javasolt abbahagyni a
gyogyszeres kezelést, 3 nappal el6tte pedig
kertilendéek: kakad, kavé, tea, csokoladé,
kate 634 EDTA 6 ml (lila) nem tarolhaté | nem tarolhaté . nem , 1 hénap d'OfeI,ek' CItr.usfe.alek, van|I|’a talrtalr:nu

térolhatd termékek, nikotin. Befolyasol6 gydgyszerek:
nitroglicerin, alfa-metildopa, MAO-gétldk,
triciklusos antidepresszansok, L-dopa, kalcium-
antagonistak, teofillin, orrcsepp, horg6tagito,
étvagycsokkentd, kohogéscsillapitd.
Mintavétel utdn azonnali centrifugalas, a
plazmat 1 db szekunder cs6be atonteni,
fagyasztani. Masnap fagyasztva szallitani.

Klorid (Cl) Cl 18 géles (sarga) 1 nap 2 nap 2 nap 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Koenzim Q10* 1x2ml

Mintavétel utdn, azonnal centrifugalni,
. q a p a nem P A Sy . .
koq10 571 EDTA 6 ml (lila) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 3 hénap 1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!

Koleszterin Kol 25 géles (sarga) szérum 1 hét 1 hét Icterus a vizsgalatot zavarja.
Kortizol (szérum) Kortiz 73 géles (sarga) szérum 8 ora 2 nap 2 nap 3 hénap
i 3lbal 1.* specialis , , . ol i P P
Kortizol nyalbol | Kornl 360 pecial . nyal 0,5 ml 10 nap 10 nap 6 hénap A mintavétel idejét a csére ra kell irni!
mintavevé
Kortizol nyalbol I1.* specialis . . . s o -
Korn2 361 X » nyal 0,5 ml 10 nap 10 nap 6 honap A mintavétel idejét a csére ra kell irni!
mintavevd
i Albdl 111.* specialis , , . ol i P P
Kortizol nyalbol Il Korn3 362 p Y nyal 0,5 ml 10 nap 10 nap 6 hdénap A mintavétel idejét a csére ra kell irni!
mintavevé
i albol IV.* specialis ) . . el ik s -
Kortizol nyalbl IV. Korn4 363 p » nyal 0,5ml 10 nap 10 nap 6 honap A mintavétel idejét a csére ra kell irni!
mintavevd
i Albdl V. * specialis , , . ol i P o
Kortizol nyélbol V Korns 364 m':ta v nyal 0,5 ml 10 nap 10 nap 6 honap A mintavétel idejét a csére ra kell irni!
intavev.
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in-kina Minél h bb trifugaljuk, fénytdl
Kreatin-kindz (CK) CK 8 géles (sarga) szérum 4 6ra 12 6ra 12 6ra ,m_e_!_ amara o cen. " L!gaju enYto
védjiik. Hemolizis a vizsgalatot zavarja.
Kreatinin Krea 12 géles (sarga) szérum 1 hét 1 hét 1 hét
Kromogranin A* kroma 112 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 4 hét 6 hénap
Laktat-dehidrogenaz (LDH) LDH 7 géles (sarga) szérum 7 nap 4 nap 4 nap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Laktéz-intolerancia (LCT 13910 C/T)* Paciens altal aldirt genetikai kérélap és
EDTA teljes vér beleegyez6 nyilatkozat kiildése kotelezé!
lakint | 480 EDTA (lila) i 1cs6 4 nap 1 hénap eleegyez0 nyllatkozal kU z
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugalni!
Laktdz-intolerancia (LCT 13910 C/T)* v [ o [ - . Lt . .
R szajnyélkahartya-| szdjnyalkahartya- , , , |Paciens altal alairt kérélap és beleegyezé
lakisz 481 . . 24-48 6ra nem tarolhatd X L . o
torlet torlet nyilatkozat kuldése kotelez§!
Lamotrigin* . . . . A .. "
X , Mintavétel: kdzvetlenil a gydgyszer kovetkezd
lamotr 198 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml 7 nap 3 hénap ., ) B
adagjanak bevétele el6tt.
LDL-koleszterin dLDL 26 géles (sarga) szérum 1 nap 7 nap 7 nap
Leiden/V. faktor mutécio* Péciens dltal aldirt genetikai kérélap és
. R EDTA teljes vér L , beleegyezd nyilatkozat kildése kotelezg!
fvleid 482 EDTA (lila) 1csé 4 nap 1 hénap - P
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
Legtelis| pretinepile eliies i fie legiat 639 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 1 hénap
IgM)* 1 nap 7 nap
Leptin* nem Alvadas utan azonnal centrifugalni,
Llept 546 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 200 nap 2 db szekunder csGbe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Lipaz Lip 10 géles (sdrga) _ 1 hét 3 hét 3 hét Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
M G LT el Alvadas utan azonnal centrifugalni,
A 2 2 2 2 2 p nem e, B3 . .
lipro 524 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhaté 30 nap 1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
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Lipoprotein (a) nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
Ipa 523 géles (sérga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 7 nap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Lipoprotein asszocialt foszfolipaz A2 (PLAC)*
Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a
plac 631 géles (sérga) szérum Medicover 1 nap 1 hét 1év o . P
mintat centrifugalni (1500-3000 g, 5-10 perc)
Litium™* . , ; ’ . i Az utolsé litiumadag bevétele utan 12 éraval
Li 189 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1 nap 7 nap 1év . i ,
torténjen a mintavétel!
Lupus antikoagulans*
A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
lupusz 156 citrat (kék) .. L, 1 hénap g” ) ! L, !
térolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Luteinizaléd Hormon (LH) LH 61 géles (sdrga) _ 8 dra 2 nap 2 nap 6 hénap Csak egyszer olvaszhatd fel.
_pK*
M2-PK m2pksz 536 széklettartaly 28 nap
Magnézium (Mg) Mg 21 géles (sarga) szérum 1 hét 1 hét 1 hét Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Makroprolaktin Profilbol| Profil 97 géles (sarga) szérum
ink
Melatonin Alvadas utan azonnal centrifugalni,
P 2 2 p 2 p nem 2 e Sty . .
melato 554 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhatd 1 hénap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Mellékvesekéreg elleni antitest* melat 409 géles (sarga) szérum Limbach 24 6ra 48 déra 14 nap 1 hénap
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Metanefrin
Vérvétel el6tt tandcsos kertlni a stresszes
helyzeteket (mind mentalis, mind fizikai).
Mintavétel 30 perc nyugalom (fekvés) utan
ajanlott. Amennyiben megoldhatoé, a
mintavétel el6tt 1 héttel javasolt abbahagyni a
gyogyszeres kezelést, 3 nappal el6tte pedig
kertilendéek: kakad, kavé, tea, csokoladé,
metan 635 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhaté | nem térolhatd térr:j:;té 1 hénap diéfélék, citrusfélék, vanilia tartalmu
termékek, nikotin. Befolyasold gydgyszerek:
nitroglicerin, alfa-metildopa, MAO-gatlok,
triciklusos antidepresszansok, L-dopa, kalcium-
antagonistak, teofillin, orrcsepp, horgé6tagito,
étvagycsokkentd, kohogéscsillapitd.
Mintavétel utdn azonnali centrifugalas, a
plazmat 1 db szekunder cs6be fagyassza le.
Zlqlﬁlzsshgodendroata Bl @ieiEn (o) mogat 647 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Molekuldris Alma (rMal d1, rMal d3)* malma 591 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Molekularis Bromelain (CCD) MUX F3 IgE* | mbrom 589 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Molekularis buza IgE* molbuz 580 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1nap 7 nap 1 hénap
Molekularis di6 IgE* moldio 581 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1nap 7 nap 1 hénap
Molekularis féldimogyord IgE* mfmogy 582 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1nap 7 nap 1 hénap
Molekularis mogyoro IgE* mmogy 583 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Molekularis nyirfa IgE* mnyir 588 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1nap 7 nap 1 hénap
sl e il ([ L P 72 moszi 590 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1 hénap
rPru p4)* 1 nap 7 nap
Molekularis parlagfl IgE* mparl 587 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1nap 7 nap 1 hénap
Molekularis széjabab IgE* mszoja 584 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Molekularis tehéntej IgE almtej 585 géles (sarga) szérum allergia 1ml 1nap 7 nap 1 hénap
Molekularis tojasfehérje IgE* mtojfe 586 géles (sarga) szérum Limbach 1 ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Morbilli (kanyard) elleni antitest (I1gG)* morb 450 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 1 nap 7 nap 1 hénap
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MTHFR mutécié* A1298C Paciens altal alairt genetikai kérslap és
R EDTA teljes vér L , beleegyezd nyilatkozat kildése kotelezé!
mal298 486 EDTA (lila) 1csé 4 nap 1 hénap - el
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
MTHFR mutécié* C677T Paciens dltal aldirt genetikai kérélap és
R EDTA teljes vér L , beleegyezd nyilatkozat kildése kotelezé!
mc677t 483 EDTA (lila) 1cs6 4 nap 1 hénap o L,
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!

Mumps IgG * mumps 453 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Mycoplasma pneumoniae elleni antitestek mpneu 446 , . szérum Medicover 1csé 48 6ra 5 nap 1év
(15G, IgM, IgA) géles (sarga)
Natrium (Na) Na 16 géles (sarga) szérum lnap 1 hét 1 hét 3 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.

Neuron specifikus enoldz (NSE) Alvadas utan azonnal fugalni és

NSEf 107 géles (sérga) nem tarolhaté | nem tarolhaté 3 nem , 1 hénap 2 c:ib’sze‘kunder cs?!ae fag\./asztan,l, ,fagyasztva
tarolhato széllitani! Haemolitikus minta mérésre
alkalmatlan!
NK lymphocyta funkcié* Mintavétel el6tt egyeztetés sziikséges!
Mintaszikséglet: 2 X 10 ml Hétf6tol
nklym 422 Li-heparin (261d) Li—he.parin 2 cs6 6 6ra cstitortokig kildhetd! Szobahdn
Medicover tarolando! Tilos
centrifugalni! Délutan
16 6raig a laborba juttatandd!
NT-ProBNP
pbnp 553 géles (sarga) szérum 6 nap 6 nap 6 honap
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Noradrenalin* _ P . .
Vérvétel el6tt tandcsos kertlni a stresszes

helyzeteket (mind mentalis, mind fizikai).
Mintavétel 30 perc nyugalom (fekvés) utan
ajanlott. Amennyiben megoldhatoé, a
mintavétel el6tt 1 héttel javasolt abbahagyni a
gyogyszeres kezelést, 3 nappal el6tte pedig
kertilendéek: kakad, kavé, tea, csokoladé,
nora 636 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml | nem tarolhaté | nem tarolhatd . nem , 1 hénap d'OfeI,ek' CItr.usfq.alek, van|||’a talrtalr:nu
térolhatd termékek, nikotin. Befolyasol6 gydgyszerek:

nitroglicerin, alfa-metildopa, MAO-gatlok,
triciklusos antidepresszansok, L-dopa, kalcium-
antagonistak, teofillin, orrcsepp, horg6tagito,
étvagycsokkentd, kohogéscsillapitd.
Mintavétel utdn azonnali centrifugalas, a
plazmat 1 db szekunder cs6be atonteni,
fagyasztani. Masnap fagyasztva szallitani.

Névekedési hormon (hGH) A vérvétel el6tt 30 perccel a betegnek éhomi
HGH 74 géles (séarga) szérum 8 ora 8 ora 2 hénap és teljes nyugalmi allapotban kell lennie.
Lipémia és a hemolizis zavarja.
Nutritiv allergiapanel nutri 326 géles (sarga) szérum 1 hét 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Nutritiv allersiananel (hiisak) nutrh 327 géles (sdrga) szérum 1 hét 1hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Nutritiv allergiapanel (teljes) nuttel 328 géles (sarga) szérum 1 hét 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Olom* EDTA teljes vér A vizsgélathot teljes vér sziikséges,

olom 574 EDTA (lila) 1 cs6 28 nap

Limbach

centrifugalni tilos!

Omega-zsirsav profil* . . . e
g P Mintavétel utan, azonnal centrifugalni,

nem
omegzs 531 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhaté 92 nap 1 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
ali i * 0 tétel: Anti-Yo, Anti-Ri, Anti-Hu, MA2/TA,
Onkoneuronlis antitestek onkoat 417 géles (sarga) szérum Medicover 1ml 48 6ra 14 nap 1 hénap SSzELELel: Anti-Yo, ANtI-RI, Anti-Hu /

CV2, Amfizizin
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Oszteokalcin S e
Alvadas utan centrifugalni, és szekunder cs6be
Osteo 85 EDTA (lila) EDTA plazma 48 6ra 3 nap 90 nap Lo . g
attolteni.
Osszfehérje TP 30 géles (sarga) szérum 48 dra 48 éra 4 hét
0 jol (E2 , , X , , , Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja.
Osztradiol (€2) Oest 63 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 7 nap 2 hénap J P ) 8 )
Haromszor olvaszthatd fel.
Oxidalt LDL* nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
oldi 537 géles (sarga) 2x2ml nem tarolhatd | nem térolhatd tarolhaté 4 hét 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Ozmolalitas (szérum)* s0sm 539 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 éra 7 nap 7 nap
PAI-1 gén polimorfizmus Paciens dltal aldirt genetikai kérélap és
R R EDTA teljes vér L , beleegyezd nyilatkozat kildése kotelezg!
pail 495 EDTA (lila) 1cs6 4 nap 1 hénap o el
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
Pankredsz spec.elasztaz* nem Alvadds utan azonnal centrifugalni,
pankel 532 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 28 nap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
7 o
Pankredsz spec.elasztaz ; 3 Hasmenéses, hig széklet nem alkalmas a
panksz 555 széklettartaly 28 nap ) s & e
vizsgdlatra. A mintat fagyasztani sziikséges.
Pankredsz szigetsejt antitest* nem Alvadas utan azonnal centrifugalni, 2
pszat 393 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 6 honap db szekunder cs6be attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Parathormon (PTH) Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja. 3 x
PTH 80 EDTA (lila) EDTA plazma 8 6ra 48 6ra 2 nap 6 hénap ', P & 1a:
olvaszthatd fel.
Parietalis sejt elleni antitest*
pariat 396 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 2 hénap
Parvovirus B19 antitestek (IgG,IgM)* parvo 445 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 ora 5 nap 1év
Pertussis toxin antitest (IgG)* perat 643 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Petefészek szteroidtermel§ sejtjei elleni
antitest* peteat 425 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
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Progeszteron | 3 , , , , Csak egyszer olvaszthato fel. ErGsen lipémias
Prog 64 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 2 nap 3 hénap R .
minta zavarja.
Prokalcitonin* Prokal 92 géles (sérga) szérum 1 nap 48 éra 48 éra 3 hénap
Prolaktin Prol 62 géles (sarga) szérum 8 dra 48 o6ra 2 nap 3 hénap
Prosztata panel (PSA,fPSA,proPSA,phi) Profilbol| Profil 92 géles (sarga) szérum 3 6ra 24 6ra 24 6ra 5 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Prosztata specifikus antigén (PSA) PSA 117 géles (sérga) szérum 3 6ra 24 6ra 24 6ra 5 hdénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Protein C aktivitas*
A vérvételi csébe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
i, Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- , alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
protC 159 citrat (kék) ; : ) i 1 hénap . , L,
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Protein S aktivitas*
A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
prots 158 citrét (kék) o . 1 hénap g,, ) y . !
tarolni! on tarolni! szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Protrombin (INR) A vérvételi csobe a vért jelig kell venni!  Ha
. R . . nem lehetséges a 8 6ran bellli szallitas, akkor
L, o 3 Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- 3 . . L
PT 150 citrat (kék) citrat 8 dra , . , ) 1 hét a csovet le kell lecentrifugdlni, a plazma felsé
tarolni! on tarolni! L, o,
3/4-ed részét leszivni és -20 oC-ra
lefagyasztani. Fagyasztva széllitani!
Protrombin elleni antitest* . [ . . .
protat 402 géles (sarga) | Szérum Medicover 0,5 ml 48 éra 14 nap
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Protrombin mutdci6 (1. faktor mutacid)* Paciens altal alairt genetikai kérélap és
R EDTA teljes vér L , beleegyezd nyilatkozat kildése kotelezé!
protmu 484 EDTA (lila) 1csé 4 nap 1 hénap o et
Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
Tilos centrifugdlni!
Pszeudo-kolinészterdz Che 29 géles (sarga) szérum 4 6ra 48 o6ra 1 hét 6 honap
Quantiferon* . . Nem
quant 455 Li-heparin (Zold) LI-HeParm 1 csé 2 6ra 48 6ra centrifugal- Nem , A mintat tilos centrifugalni vagy fagyasztani!
Quantiferon , Fagyaszthato!
hatd!
Renin*
A mintat a vérvétel utan azonnal centrifugalja
le és a plazmat 1 db szekunder cs6be
fagyassza le. Tilos hiitGszekrényben tarolni! A
vizsgdlat el6tt 4 héttel fel kell fliggeszteni a
spironolacton, eplerenon, triamteren, amilorid
hatéanyagu gyogyszerek, ill.
. . , ; ) , nem , drospirenontartalmu fogamzasgatlok
renin 82 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhatd | nem tarolhaté 3 ; 6 honap L, . .
tarolhato szedését. Ez id6 alatt kerilni kell az
édesgyokeér és a ragédohany fogyasztasat is. A
mérés el6tt a kaliumszintet normalizalni kell, a
paciens étkezzék kiegyensulyozottan,
tekintettel a sébevitelre. A mintavétel reggel,
korilbelll 2 éraval felkelés utan, Gl6
helyzetben, 5-15 perc pihenés utan torténik.
Retikulocita Reta 132 EDTA (lila) EDTA teljes vér 48 6ra nem tarolhaté |Tilos centrifugalni!
Reuma faktor (RF) RF 32 géles (sarga) szérum 1 nap 8 nap 8 nap 3 hénap Csak egyszer fagyaszthato le.
Reverz T3* rt3 57 géles (sarga) | szérum Budalabor 1csé 2 nap 7 nap 2 hénap
Réz (Cu)szérumbdl* Cu 24 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 48 éra 14 nap 1 hénap
RPR, TPHA (szifilisz szeroldgia)* trp 449 géles (sarga) szérum 48 éra 7 nap 3 hénap
Rubeola védettség* rubve 444 géles (sarga) | szérum Medicover 1csé 2 nap 1 hét 1év
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Rubeola virus antitestek (IgG, IgM)* RUB 443 géles (sarga) szérum 8 ¢ra 48 6ra 48 6ra 3 hénap
S 100 protein* S100 108 géles (sarga) szérum 8 dra 2 nap 2 nap 3 hénap
_CoV- itest*
SARS-CoV-2 IgG (1st I5) antitest covat2 500 géles (sarga) szérum Medicover 0,5 ml 8 dra 14 6ra 14 nap 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
scex , Alvadas utan azonnal centrifugélni,
, , szérum fagy. , , , , nem , e g K A
scc 538 géles (sarga) . 2x0,5ml | nem tarolhaté | nem térolhatd , , 1 hénap 2 db szekunder csébe attélteni, fagyasztani.
Limbach tarolhato , L
Madsnap fagyasztva szallitani!
sFLT1/PLGF ardny Alvadds utan azonnal centrifugalni,
) ) szérum fagy. ) ) ) , nem , 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
sflt 533 géles (sarga) . 2x0,5ml | nem tarolhatd | nem tarolhatd 3 ; 6 honap , L
Limbach tarolhato Masnap fagyasztva szallitani!
Terhességi hetet kérjiik megadni!
HB , , , , , ) Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zav arja. 2
SHBG SHBG 66 géles (sarga) szérum 8 dra 48 6ra 7 nap 2 hénap ! I’? 1aavizsg zavai
X olvaszthato fel.
Spermium elleni antitest* speat 407 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 éra 14 nap 1 hénap
és bioldgiailag akti B . . . [ 5 A 5 4 i
Szabad és bioldgiailag aktiv tesztoszteron Profilbol| Profil 98 géles (sarga) szérum 2 nap 2 nap 2 hénap Osszetétel: total tesztoszteron, SHBG, albumin
szabad protein S antigén*
A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két
forots | 165 citrat (kék) e et 1 hénap SRR B
térolni! on tarolni! szekunder csGbe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
szabad PSA (fPSA) FPSA 118 géles (sarga) szérum 3 6ra 1 nap 1 nap 5 hénap Hemolizis a vizsgélatot zavarja.
Szabad T3 (fT3) FT3 52 géles (sarga) szérum 8 dra 2 nap 2 nap 2 hénap 3 x felovaszthatd és visszafagyaszthatd
Szabad T4 (fT4) FT4 51 géles (sarga) szérum 8 dra 2 nap 2 nap 2 hénap Csak egyszer olvaszthato fel.
3 &r (i Széklettartalyban, borsonyi mennyisé
Széklet vér (immuno) Szvérl 180 széklettartaly széklet 18 nap 3 honap 1év . P Y v vises
kildendé
8 8 i Széklettartalyban, borséonyi mennyisé
Széklet vér 2 (immuno) Szvér2 181 széklettartaly széklet 18 nap 3 hénap 1év Kiildends v v viseg
lldendd
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3 4 i Széklettartalyban, borsonyi mennyisé
Széklet vér 3 (immuno) Szvér3 182 széklettartdly széklet 18 nap 3 hénap 1év Z B v v visee
kildendd
Szelén* sze 573 géles (sarga) szérum Limbach 1ml 48 6ra 28 nap
An* EDTA teljes vér A vizsgélathot teljes vér sziikséges,
sl szeltv | 578 EDTA (lila) il 1 cs6 4 hét Adiaien e &
Limbach centrifugdlni tilos!
Szerotonin*
Mintavétel utdn 30 perccel centrifugdlni, 1
db szekunder cs6be attolteni, fagyasztani.
Fagyasztva szallitani!
A kovetkez6 hatdanyagokat tartalmazé
nem gyogyszerek szedését 3 nappal a vérvétel el6tt
szerot 547 EDTA 6 ml (lila) 1x2ml nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 90 nap fel kell figgeszteni: klérpromazin, mefenezin-
karbamat, metokarbamol, paracetamol és
acetilszalacilsav. Kerdlni kell a
kovetkezd ételeket: ananasz, padlizsan,
avokado, banan, ribizli, dinnye, szilva, egres,
paradicsom, did, szilva
Szérum Amiloid A (SAA)* saa 534 géles (sdrga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 8 nap 3 hénap
Szérum elektroforézis (ELFO) FehELFO 414 géles (sarga) szérum Medicover 48 6ra 1 hét nem fagyaszthaté
Szérum ozmolalitas* e Alvadds utan azonnal centrifugdlni,
ozmol 539 géles (sdrga) nem tarolhaté | nem tarolhato tarolhaté 1 hénap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Szolubilis transzferrin receptor szoltr 530 géles (sarga) 8 6ra 48 6ra 7 nap 3 hénap
Szdveti polipeptid antigén (TPA) e Alvadds utan azonnal centrifugdlni,
TPA 109 géles (sarga) nem tarolhatd | nem tarolhatd tarolhaté 6 hénap 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Szovet specifikus autoantitestek* Osszetétel: mitokondrium, simaizom,
szeat 388 géles (sarga) szérum Medicover 48 6ra 14 nap parietalis sejt, LKM és retikulin elleni
antitestek
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Szteroid-17-alfa-hidroxilaz antitest
szl7at 375 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Szteroid-21-hidroxildz antitest
sz21lat 376 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 24 6ra 48 6ra 14 nap 1 hénap
Szuperoxid dizmutdz
EDTA teljes vér Kulon EDTA-s cs6 sziikséges!
szupdi | 651 EDTA (lla) eles v 1cs6 . S €30 szksee
Medicover Tilos centrifugalni!
Taplalékintol ia (I 1 (220+)* . [ . . .
dpldlékintolerancia (IgG) panel (220+) tig221 332 géles (sarga) szérum Budalabor 1csé 2 nap 2 nap 1 hénap
T?plaleklntoleranaa (I1gG) panel (108 int108 331 géles (sarga) | Szérum Medicover 1csé 1 nap 1 nap 14 nap
tapanyag)*
Taplalékintolerancia (IgG) panel (46) food46 330 géles (sarga) szérum 2 nap 2 nap 7 nap
Teljes vizelet (altalanos és tledék) Tviz 200 vizeletes csé vizelet 2 6ra 8 6ra nem fagyaszthato
Tetanus antitoxin (IgG) tetat 644 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 1 nap 7 nap 1 hénap
TH1-TH2 citokin dominancia* Mintavétel el6tt egyeztetés sziikséges!
Mintaszikséglet: 2 X 10 ml Hétf6tol
Li-heparin tértokig ki of of
thith2 | 423 | Li-heparin (z8ld) -hepar 2 cs6 6 6ra csitortokig kildhetS Szobahdn
Medicover tarolando! Tilos
centrifugalni! Délutan
16 6raig a laborba juttatandd!
Tireoglobulin TRG 54 géles (sarga) szérum 8 ora 2 nap 2 nap 2 hénap Csak egyszer olvaszthato fel
TNF-alfa* nem Alvadas utan azonnal centrifugélni,
tnfa 412 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd tarolhaté 365 nap 2 db szekunder csGbe attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Totdl bilirubin . . [ . . o . . . "
Thil 5 géles (sarga) szérum 1 nap 48 6ra 7 nap Fényt6l védve tartandd! Heamolizis keriilendé
Total IgE TotlgE 320 géles (sarga) szérum 2 nap 6 honap
Total tesztoszteron Tesz 75 géles (sarga) szérum 8 ora 2 nap 2 nap 2 hénap
TIO)éolpI'z\a/ls)ma gondii elleni antitestek TOXO 441 géles (sarga) szérum 48 6ra 5 nap 2 hénap
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Toxikus fémek profilja vérbdl*

(aluminium, arzén, berillium, bizmut, élom,
kadmium, krém, kobalt, réz, nikkel, palladium,

toxp 650 6 ml EDTA (lila) ED]\;’Z;?::;::H 1cs6 2 nap 2 nap 2 hét 1 hénap higany, ezust, tallium, én).  Kilon csé
sziikséges! Tilos
centrifugalni!
[P @E toxcar 452 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 14 nap
Transzferrin Trf 34 géles (sérga) szérum 1 nap 48 éra 1 hét 3 hénap
Trigliceridek Tg 28 géles (sarga) szérum 1 nap 48 o6ra 7 hét 3 hénap Erésen lipémias mintak keriilend6k
Triptaz* Alvadas utan azonnal centrifugdlni,
tripta 413 géles (sarga) nem tarolhaté | nem térolhatd térr;Trr:\tc’) 14 nap 2 db szekunder cs6be attolteni, fagyasztani.
Masnap fagyasztva szallitani!
Trombin idé A vérvételi csobe a vért jelig kell venni!  Ha
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- nem lehetséges a 4 6ran belili szallitas, akkor
thrido 153 citrat (kék) citrat 4 6ra 3 . 3 . 1 hét a csovet le kell lecentrifugdlni, a plazma felsé
tarolni! on tarolni! L, o,
3/4-ed részét leszivni és -20 oC-ra
lefagyasztani. Fagyasztva szdllitani!
Trombocita citratos vérbdl citplt 135 citrat (kék) citrat 8 dra
Trombdzis mutacié panel (3)* Paciens altal alairt genetikai kérélap és
(FV Leiden, protrombin gén, MTHFR 677T) ) EDTA teljes vér . ) beleegyez6 nyilatkozat kiildése kotelezd!
tropcr 492 EDTA (lila) 1csé 4 nap 1 hénap L P
Vascular Kilon EDTA-s cs6 sziikséges!
Tilos centrifugdlni!
Trombdzis mutacié panel (4)* Paciens altal alirt genetikai kérélap és
(FV Leiden, protrombin gén mutdcid, tromut 453 EDTA (iia) EDTA teljes vér 1 esé Anap 1 hénap beleegyez6 nyilatkozat kiildése kotelezs!
MTHFR A1298C gén mutdacié, MTHFR gén Vascular Kilon EDTA-s cs6 sziikséges!
mutdcid 677 T) Tilos centrifugalni!
Trombdzis mutdacié panel (5)* Paciens altal alirt genetikai kérélap és
(FV Leiden, protrombin gén mutdcid, ) 9 " EDTA teljes vér . he beleegyez6 nyilatkozat kiildése kotelezs!
MTHFR A1298C gén muticio, MTHFRgén | OP31 | 497 | EDTA(lla) Vascular 1es6 4 nap 1RGNAP |\ Glon EDTA-s cs szitkséges!
mutacidé 677 T, PAI-I gén polimorfizmus) Tilos centrifugalni!
Troponin-I (hs-cTnl) cTnl 89 géles (sarga) szérum 4 6ra 2 nap 2 nap 1 hénap
TSH TSH 50 géles (sérga) szérum 18 6ra 48 6ra 6 nap 3 hénap ermolms, lipémia a }/lzsgalatot zavarja. Csak
kéttszer fagyaszthatd.
Készitette: Ruzsanyi Edit
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TSH receptor elleni AT (TRAK)

TRAK 56 géles (sarga) szérum 1-2 nap 1-2 nap 2 hénap
i & Mintavétel kdzvetleniil a kovetkezd ada
Ve valp 187 géles (sérga) szérum Limbach 1ml 1-2 nap 7 nap 1 hénap ) PR &
bevétele el6tt torténjen!
Varicella-zoster virus elleni antitest (IgG)* ' ' ;
Hemolizis, icterus és a lipémia vizsgalatot
vzigg 442 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 6ra 5 nap 2 hénap i B s
zavarja.
j - i i anti Hemolizis, icterus és a lipémia vizsgalatot
aiialleraasior il sl suil et e, vzgm 451 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 48 bra 5 nap 2 hénap i P g
IgM)* zavarja.
Vas (Fe) Fe 22 géles (sarga) szérum 7 nap 48 6ra 3 hét Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
Vegyes Allergia panell ) ) ) , ) ) ) ) )
vegyall 329 géles (séarga) szérum 48 dra 1 hét 1 hénap Hemolizis, lipémia a vizsgalatot zavarja
A vercsoport vizsgalatot kerjuk kulon
sorszamra rogziteni (kivéve csomagoknal!)
Kérélap kitoltése sziikséges. Thetis
felhasznaldk esetében lehetéség van a
vércsoportra vonatkozé paraméterlista
Vércsoport és ellenanyagsz(irés* VCSOPS 137 EDTA 6 ml (lila) EDTA 6 ml 3 nap nem tarolhatd L. p, o o, p
kérdéseit kitolteni a kérdlap helyett. A
mintavételi csévon két betegazonositd
szerepeljen az etikettcimke alatt. A
vizsgdlatra haemolitikus és alvadékos minta
nem megfeleld!
srké Csak aznap mérheté! Tilos
Vérkép VK5 130 EDTA (lila) EDTA teljes vér 8 6ra nem tarolhaté aznapn
centrifugdini!
Vesekd-analizis veseko 192 vizeletes csé egyéb
Vizelet amildz Vami 272 vizelet vizelet 2 nap 10 nap 10 nap
Vizelet fehérje VFeh 271 vizelet vizelet 1 hénap 1 hénap nem tarolhaté
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24 6ras gy(jtés javasolt tartdsitoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet hit6ben tarolandd.
X - T X . PR Gydjtésvégén a mintat alaposan dssze kell
Vizelet fehérje (gyujtott vizeletbdl) GyFeh 291 vizelet gyljtott vizelet 2 nap 2 nap ] i o,
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
Vizelet foszfat VP 277 vizelet vizelet 2 nap 2 nap
24 6ras gy(jtés javasolt tartdsitoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet hiit6ben tarolando.
X . e “ . e Gydjtésvégén a mintat alaposan Ossze kell
Vizelet foszfat (gyujtott vizeletbl) GyP 296 vizelet gydjtott vizelet 2 nap 2 nap ] i o,
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
Analizalni, Analizalni,
Vizelet gliikdz VG 273 vizelet vizelet nem tarolhaté amint amint
lehetséges lehetséges
24 6ras gy(jtés javasolt tartositoszer nélkal. A
L L gydjtés alatt a vizelet h(it6ben tarolando.
Analizalni, Analizélni, Gy(jtésvégén a mintat alaposan &ssze kell
Gjtésv i z
Vizelet gliikdz (gyujtott vizeletbdl) GyG 292 vizelet gyUjtott vizelet nem tarolhatd amint amint v ] & . ] ¢p
, , keverni. A teljes mennyiséget pontosan
lehetséges lehetséges . o, L.
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
) . ’ ) i , nem
Vizelet hugysav VHs 276 vizelet vizelet 4 nap nem tarolhatd , ,
tarolhatd
24 6ras gy(jtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet h(it6ben tarolando.
) . el . . s , , nem Gy(jtésvégén a mintat alaposan Ossze kell
Vizelet hugysav (gyujtott vizeletbdl) GyHs 295 vizelet gydjtott vizelet 4 nap nem tarolhatd , , ) i o,
tarolhatd keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
Vizelet kdlcium VCa 275 vizelet vizelet 2 nap 4 nap 4 nap
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24 6ras gy(jtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet h(it6ben tarolando.
Gy(jtésvégén a mintat alaposan 6ssze kell
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.

Vizelet kélcium (gyujtott vizeletbdl) GyCa 294 vizelet gylijtott vizelet

Vizelet kdlium VK 281 vizelet vizelet 45 nap 2 hénap 2 hénap

24 6ras gyljtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet h(it6ben tarolando.
Gy(ijtésvégén a mintat alaposan Ossze kell
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.

Vizelet kdlium (gyujtott vizeletbdl) GyK 301 vizelet gyUjtott vizelet 45 nap 2 hénap 2 hénap

Vizelet karbamid VKar 278 vizelet vizelet 2 nap 7 nap 7 nap

24 6ras gy(jtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gydjtés alatt a vizelet hit6ben tarolando.
Gy(jtésvégén a mintat alaposan 6ssze kell
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.

Vizelet karbamid (gyujtott vizeletbdl) GyKar 298 vizelet gy(jtott vizelet 2 nap 7 nap 7 nap

Vizelet klorid VCl 282 vizelet vizelet 1 hét 1 hét 1 hét

24 6ras gy(jtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet h(it6ben tarolando.
Gy(jtésvégén a mintat alaposan Ossze kell
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.

Vizelet klorid (gyUjtott vizeletbdl) GyCl 302 vizelet gydjtott vizelet 1hét 1 hét 1 hét

Vizelet kreatinin VKr 274 vizelet vizelet 7 nap 7 nap

24 6ras gy(jtés javasolt tartdsitoszer nélkal. A
gydjtés alatt a vizelet h(it6ben tarolandod.
Gy(jtésvégén a mintat alaposan 6ssze kell
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.

Vizelet kreatinin (gyUjtott vizeletbdl) GKrp 293 vizelet gyUjtott vizelet 7 nap 7 nap

Készitette: Ruzsanyi Edit
Jévahagyta: Dr. Farkas Gabor 39 Kiadas datum:2025_07_21 v24



0O

Spektrum
Lab

Teszt neve

7

’,

]
v~
7]
o
[=
o
N
©

Thetis kod

Preanalitikai tajékoztato_v24

zr

Mintavevo

Mintatipus

7

mennyiség

Primer csé eltarthatésaga
(vér esetében centrifugalas

szobahén

utan )

s
Z3ycertop
S~ 150 9001

Szekunder cs6 eltarthatésag

_"
Z3certop

MintaelGkészités/tajékoztatas

24 6ras gy(jtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gyd(jtés alatt a vizelet h(it6ben tarolando.
Gy(ijtésvégén a mintat alaposan Ossze kell

Vizelet magnézium (gyujtott vizeletbdl) GyMg 298 vizelet gyljtott vizelet 7 nap 7 nap ] i o,
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
Vizelet mikroalbumin MAU 270 vizelet vizelet 1 hénap 1 hénap nem ajanlott
24 6rés gyljtés javasolt tartositdszer nélkil. A
gyUjtés alatt a vizelet h(it6ben tarolandé.
Gy(jtésvégén a mintat alaposan Ossze kell
Vizelet mikroalbumin (gyujtott vizeletbdl) GyMAU 290 vizelet gydjtott vizelet 1 hénap 1 hénap nem ajanlott va ] & X ) ’p
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
Vizelet natrium VNa 280 vizelet vizelet 45 nap 45 nap 45 nap
24 6ras gyljtés javasolt tartositoszer nélkal. A
gy(jtés alatt a vizelet hiit6ben tarolando.
X - L " . e Gy(jtésvégén a mintat alaposan Ossze kell
Vizelet natrium (gyljtott vizeletbdl) GyNa 300 vizelet gydjtott vizelet 45 nap 45 nap 45 nap ] i o,
keverni. A teljes mennyiséget pontosan
feljegyezni, és 10 m-tl a laboratériumba
jutatni.
24h gyjtott vizelet, a gydjtés alatt hiitve
. . ., . X L 24 6ras gyljtott tarolni a mintat. Minnél hamarabb a
Vizelet porfirin frakciok vizpor 653 vizeletes cs6 ) - . S s
vizelet laboratdériumba juttatni. Vizelet mennyiségét
meg kell adni.
24h gylijtott vizelet, a gydjtés alatt hiitve
. . , . X L 24 6ras gyljtott tarolni a mintat. Minnél hamarabb a
Vizelet porfobilinogén vizpbi 654 vizeletes cs6 ) L . - s
vizelet laboratdériumba juttatni. Vizelet mennyiségét
meg kell adni.
24h gylijtott vizelet, a gydjtés alatt hiitve
. S X X . 24 6ras gyljtott tarolni a mintat. Minnél hamarabb a
Vizelet réz Urités vizrez 652 vizeletes csé . . . o L,
vizelet laboratdériumba juttatni. Vizelet mennyiségét
meg kell adni.
EDTA plazma 3
VLCFA (hosszu szénlancu zsirsavak: C22-26) |vicfa 630 EDTA 6 ml (lila) L'mzach 1x2ml Ehgyomri mintavétel sziikséges.
i
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A vérvételi csébe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
alvadasi vizsgalatok téjékoztatdja" szerint, két

von Willebrand faktor antigén (VWF Ag)* wilfak 163 citrat (kék 1 héna
gén ( &) =y tarolni! on tarolni! P szekunder cs6be szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
A vérvételi csobe a vért jelig kell venni! A
csove(ke)t 2x kell lecentrifugalni, a "Specialis
Tilos 4-8° C-on | Tilos 4-8° C- alvadasi vizsgdlatok téjékoztatoja" szerint, két
von Willebrand faktor multimer analizis* wilfma 164 citrat (kék) ; : ) i 1 hénap g” ) ) L !
tarolni! on tarolni! szekunder csGbe szétosztani, és -20°C-ra
lefagyasztani.
Madsnap fagyasztva szallitani!
e , K ] , , , , |Csak aznap mérhetd! Tilos
Vorosvérseijt stllyedés Wedta 131 EDTA (lila) EDTA teljes vér 12 éra nem tarolhatd e
centrifugd|nil
Yersinia antitestek (IgA, 1gG)* yersat 640 géles (sarga) szérum Limbach 0,5 ml 1 nap 7 nap 1 hénap
Paciens dltal aldirt genetikai kérélap és
Y-kromoszéma mikrodelécid * . , - g L . P "
) ) X EDTA teljes vér . 3 beleegyezd nyilatkozat kildése kotelezg!
(Y-kromoszéma AZFa, AZFb és AZFc ykrom 487 EDTA (lila) 1cs6 4 nap 1 hénap o L,
L. o, Vascular Kulon EDTA-s cs6 szikséges!
régidinak vizsgélata) X .
Tilos centrifugdlni!
Zonulin (széklet)* zonu 549 széklettartaly 28 nap
Alvadds utan azonnal centrifugalni,
Zonulin* zonuse 529 géles (sdrga) 1ml 1é6ra 24 6ra 8 hét 2 db szekunder csébe attolteni, fagyasztani.
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MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni vagy
bstrep | Mikro 43 Transwab 48-72 6ra mikrobioldgiai kérdlapot tolteni. Tenyésztésre
minta hétf6tél péntekig kiildhetd!

B csoportu Streptococcus sz(ir6 és
rezisztencia vizsgélat

- i . . MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
Baktérium tenyésztés és rezisztencia

L anaero | Mikro 2 Transwab mély sebvaladék, 48-72 6ra mikrobiolégiai kérdlapot tolteni. Tenyésztésre
vizsgalat (aerob+anaerob) . . rpzn k| 4 N P
genny, punktdtum minta hétfétél péntekig kiildhetd!
MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni va
Baktérium tenyésztés és rezisztencia Sterilpohar Y & &y

anaero | Mikro 2 punktatum 24 6ra mikrobiolégiai kérélapot télteni. Tenyésztésre

vizsgdlat (aerob+anaerob Fecskendd
galat( ) minta hétf6ts| péntekig kiildhet!
orrvaladék
torokvaladak
fulvaladék
kotShartya-valadék . . T
L. L, . . , , MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
Baktérium tenyésztés és rezisztencia . sebvaladék , . e . s
. aerob | mikro 1 Transwab L 48-72 6ra mikrobiolégiai kérdlapot télteni. Tenyésztésre
vizsgdlat (aerob+gomba) (felszini)

. s minta hétf6tél péntekig kildhetd!
hugycsévaladék

huvelyvaladék
cervikalisvaladék
genny

MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
aerob | Mikro1 Boricon vizelet 2 6ra 24 éra mikrobiolégiai kérdlapot télteni. Tenyésztésre
minta hétf6tél péntekig kildhetd!

Baktérium tenyésztés és rezisztencia
vizsgalat (aerob+gomba)

L. L, X . kopet MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
Baktérium tenyésztés és rezisztencia ) . , . , , , . L . ,
o, aerob | Mikro 1 Steril pohar ejakulatum 2 6ra 24 6ra mikrobioldgiai kér6lapot tolteni. Tenyésztésre
vizsgdlat (aerob+gomba) , . PP - P
punktdtum minta hétfétsl péntekig kiildhetd!
Calicivirus/Norovirus antigén kimutatdsa MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni va
/ & szcali | Mikro 23| Széklettartdly széklet 2-3 nap Y & &y

székletbdl mikrobioldgiai kérélapot télteni.

Készitette: Ruzsanyi Edit
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Clostridium difficile AG és toxin kimutatasa MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni va
J B szclos | Mikro 22|  Széklettartdly széklet 2-3 nap X o y g gy
székletbdl mikrobioldgiai kérdlapot tolteni.
Féregpete kimutatas mikroszképos . , . , MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni va
. glp s fereg | Mikro 25| Széklettartaly széklet 2-3 nap . S g y g &y
vizsgalattal mikrobiolégiai kérélapot tolteni.
Helicobacter pylori antigén kimutatdsa MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni va
. o Py & szheli | Mikro 41| Széklettartaly széklet 2-3 nap - e g y g &y
székletbdl mikrobioldgiai kérdlapot tolteni.
) L . , . X , hivelyvaladék MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni va
Kenet festése, értékelése (hiively, higycsd) | kenert | Mikro 48 Térgylemez , y” s . . e, y g &Y
hugycsévéladék korlatlan mikrobioldgiai kérélapot tolteni.
A levett koromkaparékot atlatszé mianya
Kéromkaparék sarjadzé és fonalas gombak . . Y , B . p" s vag
L, koromk | Mikro 46 vizeletes cs6 egyéb csGbe (vizeletes cs6) helyezni, és paciens
tenyésztése L.
adatokkal ellatni!
Legionella antigén kimutatasa MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni va
X € o, ,g vlegio | Mikro 48 Sterilpohar vizelet 2 6ra 24 6ra X o y g gy
vizeletmintabol mikrobioldgiai kérdlapot tolteni.
Mintatipusnak | orr-torok, kopet, MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni va
MACI (Multirezisztens Acinetobacter X X P L , L _p, K , . S g y g . gY
N maci | Mikro 65 megfeleld hlgycsé, genitalis 48 6ra mikrobiolégiai kérdlapot télteni. Tenyésztésre
baumanni) szlirés . . s . . PP Lo P
mintavevd valadék, széklet, minta hétf6tél péntekig kildhetd!
orrvaladék MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
MRSA sz(irévizsgalat (orr, torok) MRSA | Mikro 42 Transwab torokvéladé;k mikrobiolégiai kérélapot télteni. Tenyésztésre
48-72 6ra minta hétf6tél péntekig kildhetd!
Specislis A nemi valadékokat tamponnal kell levenni és
Mycoplasma hominis/Ureaplasma sp. . X P B e . 3 3 a tampont kézvetlenil a rendelkezésre
L mycopt | Mikro7 | mintavevé: R1 genitalis valadék 5éra 48 6ra , L
tenyésztés . bocsatott R1 transzport fioldba kell alaposan
transzport fiola X
belemosni.
. o . . Vizelet esetén az elsGsugar vizeletet steril
Mycoplasma hominis/Ureaplasma sp. . Steril vizeletes | elsdsugaras vizelet , . . L .
A mycopt | Mikro 7 , , , 24 6ra vizeletes poharba kell venni és +4C-on térolva
tenyésztés pohar (csak férfiaknal) X L, . . X
maximum 24 6rdn belil a laborba kell juttatni.
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Tilos h(teni! Minnél el6bb a mikrobioldgiai
laborba juttatni!
Neisseria gonorrhoeae tenyésztés genitélis . X a4z , Tilos h(itve Tilos hitve ! ) 3 L
it ) . neiss | Mikro 45 Transwab genitalis valadék 24 6ra L. . MIKRO sorszdmtartomanyra rogziteni vagy
valadékbdl rezisztenciaval tarolni! tarolni! X o . .
mikrobiolégiai kérélapot tolteni. Csak|
hétf6td| péntekig kiildhetd!
Protozoon kimutatasa székletbdl (Giardia, X 3 , , MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni va
o ( protoz | mikro 24 | Széklettartaly széklet 2-3 nap . S, y g &y
Entamoeba, Cryptosporidium) mikrobiolégiai kérélapot tolteni.
Rotavirus/Adenovirus antigén kimutatasa MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni va
, ,,/ & szrota | Mikro 21| Széklettartaly széklet 2-3 nap X o y g gy
székletbdl mikrobioldgiai kérdlapot tolteni.
Mintatipustdl . . T
. , S R L, . MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
Sarjadz6 gomba tenyésztése bakterioldgia X flggden: minta gomba X o . oo
o sargom | Mikro 47 X Lo, 2-3 nap mikrobiolégiai kérélapot télteni. Minta csak
nélkul Transwab, steril tenyésztésre o emn o L
, K hétf6tél péntekig kildhetd!
pohar, Boricon
s . MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
Streptococcus pneumoniae kimutatdsa ) . , . 3 . : S g o
X B vstrep | Mikro 45 sterilpohar vizelet 2 6ra 24 6ra mikrobioldgiai kérélapot télteni. Minta csak
vizeletbdl el s "
hétf6tl péntekig kildhetd!
MIKRO sorszamtartomdnyra rogziteni vagy
Széklet munkaalkalmassagi vizsgdlata szmunk | Mikro 40 | Széklettartaly széklet 2-3 nap mikrobioldgiai kérdlapot tolteni. Tenyésztésre
minta hétf6tél péntekig kiildhetd!
Széklettenyésztés bakterioldgiai tenyésztése MIKRO sorszamtartomanyra rogziteni vagy
(Salmonella, Shigella, Yersinia, szteny | Mikro 20| Széklettartaly széklet 2-3 nap mikrobioldgiai kérélapot tolteni. Tenyésztésre
Campylobacter, E. coli) minta hétfétél péntekig kiildhetd!

A * jelzett vizsgdlatokat kbzrem(ikodé labor végzi.

A z0ld mezdk tartalmazzdk a németorszagi vizsgalatokat.

A sargaval jel6ltek Uj vizsgélatok vagy valtozas tortént bennik!

A piros szin kivezetett vizsgalatot jelol.

Kiadas ddtuma: 2025. 07.21_v24
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